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Bu ilaçların kullanımına karşı artan eğilim ve bu tip bazı ilaçların pahalı olması nedeniyle bazı 
kişi ve kuruluşlarca kanuni olmayan yollardan ilaçların imal edildiği bilinmektedir. Bu tip ilaç yapı­
mı sonunda içerisinde ilaçtan daha tehlikeli bağımlılık yapan ilaçlar tespit edilmiştir. Bu ilaçların kul­
lanımının sağlığı tehdit etmesi kesinleştikçe buna karşı eğitim, kurallar ve tıbbi açıklamalar her geçen 
gün daha da artırılmalıdır. 

On sekiz yaşında çok zayıf olan bedenini geliştirmeye çalışan bir kişi, on beş yaşında ergenlik 
çağındaki gelişmesini hızlandırmak isteyen bir genç veya kas gücünü gerektiren bir işte çalışan bir 
kişi bile bu ilaçlan kullanabilmektedir. Bu ilaçları kullanan genç insanlar her türlü zorluğun kolay­
lıkla üstesinden geleceklerini zannederler. Bunların genellikle fakir aile çocukları olduğu tespitler 
arasındadır. Kullanmanın temel amacı, kendini iyi hissetmek, daha çabuk başarıya ulaşmak ve bu 
sayede dikkat çekmek olarak bilinmektedir. Bundan dolayı, ilacın sağlığa vereceği zararlar göz ardı 
edilmektedir. Türkiye'de bu konuda geniş bir araştırma yapılmamış olmakla birlikte, spor camiasın-
daki gözlemler ve insanların anlattıkları, tıbbi olmayan steroid kullanımının yaygınlaştığını ortaya çı­
karmıştır. Sürekli ilaç kullanan erkek ve bayan sporcularda sağlık koşulları rahatsız edici durumla 
hayatı tehdit edici hâl arasında değişebilir. Bir çalışmada, ilaç alımı kesildiğinde şiddet, adam öldür­
me isteği ve çılgınlık nöbetlerinden depresyona değişen aşırı duygusal dalgalanmalar da görülmüştür. 

Ulusal ve uluslararası büyük spor kuruluşları, bu ilaçların kullanımını periyodik analizlerle de­
netlerler. Bununla beraber, analiz işlemi daima tartışmalı olmuştur. Bu tartışmaların bir yansıması da 
ülkemizde başarılı atletimiz Süreyya Ayhan Kop ile gündeme gelmiştir. Ülkemizde bazı spor dalla­
rında son yıllarda ilaç kullanımının artması nedeniyle bu konularda çalışmalar hızlanmalıdır. İlaç 
kullanımındaki artışı durdurmak için en iyi çözüm, sporcuları ve gençleri eğiterek bu ilaçları kullan­
malarını önlemektir. Genç sporcular ilaç kullanıcısı olmadan önce eğitilmelidirler. Gençlerimiz, ger­
çekten iyi bir sporcu olmak istiyorlarsa, kısa yoldan olunamayacağını, gücün yanında yetenek, kıvrak 
zeka, diyet, dinlenme, sağlık ve genlerin etkili olacağını iyi anlamalıdırlar. 

Görüştüğümüz Sporda Dopinge Karşı Uluslararası Sözleşmeye Katılmamızın Uygun Bulundu­
ğuna Dair Kanun Tasarısı, bütün bahsettiklerimizin önünü açmaya vesile olacaktır. Böylece, gençle­
rimiz ve sporcularımızın daha sağlıklı olmaları ve kalıcı başarılara imza armaları sağlanacaktır. 

Bu tasarıyı olumlu bulduğumuzu ifade ediyor, Milliyetçi Hareket Partisi Grubu olarak bu tasa­
rıyı desteklediğimizi ifade ediyor, hepinize saygılar sunuyorum. (Alkışlar) 
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Sporda Dopinge Karşı Uluslararası Sözleşmeye Katılmamızın Uygun Bulunduğuna Dair Kanun Ta-
sarısı'nın l'inci maddesi üzerinde, Cumhuriyet Halk Partisi Grubu adına söz almış bulunmaktayım. 
Bu vesileyle, Cumhuriyet Halk Partisi ve şahsım adına yüce heyetinizi saygıyla selamlıyorum. 

Değerli arkadaşlarım, bildiğiniz gibi, bugün, insan haklarına verilen değer, çevreye gösterilen 
özen ve özürlülerin korunması için harcanan çabalarla birlikte sanat ve spor, toplumların aynası ka­
bul edilmekte, uygarlığın ve gelişmişliğin bir ölçüsü olarak görülmektedir. 

Sporda, demokratikleşmenin gereği olarak, 21 'inci yüzyılın başında bize yaraşan bir tarzda ve 
kendi ülke modelimizi oluşturarak bir çalışma başlatmak zorundayız. Toplumun en büyük ve en di­
namik kesimini oluşturan gençliğin sorunlarını gidermek, kalkınma sürecine katkı ve katılımlarını ar­
tırarak onları üretken insanlar olarak yetiştirebilmek, devletin en başta gelen görevlerinden biridir. 
Gençlerimizi, sigara, içki, uyuşturucu ve kumar gibi kötü alışkanlıklardan korumak ve bölücü terö­
rün tuzağına düşmesini engelleyerek spora ve sosyal aktivitelere yönelmelerini sağlamak; sporu, ül­
kemizin her köşesinde toplumumuzun vazgeçilmez tutkusu ve yaşam biçimi hâline getirmek temel 
amacımızdır. 
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