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Askerî nekahathane ve sanatoryomlarda bulunan ve sevkedilenlere ve harp yara

lılarının ve tebdilhavahlarınm sureti iaşelerine dair kanun 

(Resmî Ceride ile neşir ve ilânı : 31/Y/19 27 - Sayı : 598) 

No. 
1034 

BÎRÎNCÎ MADDE — Askerî nekahethanelerde ve nekahethane halinde istimal 
edilen hastane koğuşlarında bulundurulmasına lüzum görülen bilûmum hasta ve za
itler merbut [1] numaralı cedvel mucibince iaşe olunurlar-

ÎKtNCÎ MADDE — Askerî sanatoryomlarda veya sanatoryom halinde istimal 
edilen hastane koğuşlarında tedavi edilecek bilûmum hastalar merbut [2] numaralı 
cedvel mucibince iaşe edilirler. 

ÜÇÜNCÜ MADDE — Nekahethane ve sanatoryumlara sevkedilenlerle tebdili 
hava için memleketlerine gönderilenlerin yolda bulundukları müddetçe ve harb ya 
ralılarının hini tedavi ve şevklerinde iaşeleri birinci maddede mezkûr cedvel mucibin
ce olur. 

DÖRDÜNCÜ MADDE — Bu kanun neşri tarihinden muteberdir. 
BEŞİNCİ MADDE — Bu kanunun hükmünü icraya Müdafaai Milliye, Bahriye 

ve Maliye vekilleri memurdurlar. 
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No. 1 

Nekahethane iaşe cedveli 

Gram 

1 000 
350 
200 
40 
20 
20 

300 

10 
15 
1 

Gıdaların esamisi 

Ekmek 
Et 
Pirinç veya makarna 
Yağ 
Soğan 
Tuz 
Yaş sebze veyahud 150 gram kuru 
sebze 
Salça 
Şeker 
Çay 

Madde 1 — Bu mevad ile yevmiye üç defa yemek tertib olunur. 
Madde 2 — işbu istihkak, bedeli tecavüz ettirilmemek suretile, diğer mevaddı ia

şe ile kabili mübadeledir. 
Madde 3 — İcabında hastane müteferrikalarından bir nevi verilir. 
Madde 4 — Haftada iki gün ııukahaya atideki tatlılardan verilir : 
Sütlâç veya mahallebi : 300 gram süt, 30 gam şeker, 40 gram prinç unu veya 

pirinz 
Hoşaf : 50 gram kuru meyve veya 100 gram yaş meyve, 40 gram 

şeker 
Yaş meyve : 200 gram 
Yoğurt : 300 gram 
Helva : 130 gram irmik veya 70 gram un, 40 gram yağ, 10 gram 

şeker 
Tahin helvası : 150 gram 
Madde 5 — Nekahethanelerde sabun, mahrukat, tenvirat ihtiyaca göre verilir. 



No. 1034 
No. 2 

Sabah kahve-
altısı 

Süt: 
250 gram. 

SANATORYUM İAŞE CEDVELİ 

S1-V-İ&? 

Kuşluk öğle yemeği ikindi kahvealtısı Akşam yemeği Gecelik 

Kakao: 
30 gram. 
hud 5 gram kah- veyahud: 

Mahallebi: Kızarmış et ve- Süt: Çorba: 
250 gram süt, 30 yahud balık: 250 gram 50 gram pirinç ve-
gram şeker, 40 200 gram. Kah»n. y a §e^riye veya

hud buğday unu, 

Süt: 
150 gr. 

Kakao: 
30 gram 

gram pirinç unu. 
veya- Ezme: 3U gram veya- nn an ı ı, A o 30 gram tereya-

bO gram unlu hud, 2 gram çay _. A _ 
o x>- • u - ı ı . ı r c ı ı S1' 5 0 gram et, 5 

ve, veya 2 gram rışmış bugdav sebze kuru, 5 veya, 5 gram kah-. . . gram tuz. veya ezilmiş yu- »ram tuz. ve. 
çay. 
Ekmek [1] : 
50 gram. 

Tereyağı: 
25 gram. 

Süzülmüş bal: 
10 gram. 

Şeker: 
25 gram. 

Yumurta: 
i aded. 

Madde 1 
verilebilir. 

Madde 2 

laf 80 gram. 
jflav veya makar- Şeker: 

Mahallebi yeri- na: 250 gram. 
ne: 

Şeker [2] 
30 gram. 

80 gram pirinç „ . . rrın b l ' Ekmek 3 : veya makarna, 30 or. 
25 gram. 

gram sadeyağ ve
ya tereyağı, 5 Tereyağı: 
gram tuz, 5 gram 30 gram. 
sovan, 5 gram 
salça. 

Bal: 
40 gram [4]. 

Meyva: 
100 gram. 

Kızarmış et: 
150 gram. 
200 gram yaş seb
ze L5], 30 gram te
reyağı veya sade, 
5 gram tuz, 5 gram 
sovan veya salça. 

Meyva: 
100 gram. 

Ekmek: 
10 gram. 

Şeker: 
20 gr. 

Ekmek: 
150 gram. 

Bunlardan maada tabib münasib görür ise hastane müteferrikalarından 1 3 aded 

İcabında verilmek üzere pişmemiş ve kıyılmış et bir müteferrika olarak verilir. Mik-
ları 100 gramdır. 

Madde 3 — Öğle ve akşam yemeklerini müteakib her hastaya 80 gram dondurma verilir. (85 
;ram süt, 15 gram şeker, mikdarı kâfi buz ile yapılır). 

Madde 4 — İşbu istihkak, bedeli tecavüz ettirilmemek suretile diğer mevadı iaşe ile kabili müba-
leledir. 

Madde 5 — Sanatoryomlarda sabun, mahrukat, tenvirat ihtiyaca göre verilir. 

[1] Ekmek: Gevrek veyahud gevrek halinde fırında kurutulmuş olacak. 
[2] Bu şeker, tos edilmiş olarak buğday üzerine dökülecektir. 
[3] Ekmek: Gevrek veyahud fırında gevrek halinde kurutulmuş olacak. 
[4] Yalnız bu yemekte bu mikdarda olmak üzere bal yerine reçel veyahud pekmez veyahud bula-

m verilir. 
[5] Yaş sebze [ıspanak, prasa, yeşil fasulye, bezelye, yerelması, ilh.. olup hazan da tereyağı yerine 

0 gram zeytinyağı koyarak zeytinyağlı ihzar olunur. 

Cumhuriyet Riyasetine tebliği 
lerayi neşir ve ilân kanunun Başvekâlete tebliğ 
dildiğini müşir Cumhuriyet Riyasetinden mevrud 
ezkerenin tarih ve numarası 
lüzakeratı ihtiva eden zabıt ceridelerinin cild ve 
ayıfası 

şbu kanunun alâkadar olduğu diğer kanunların 
umarast s. 

21 - V - 1927 tarih ve 1/1087 No. lu tezkere üe 

23 • V - 1927 ve d/203 
Cild Sayıfa 
30 71 
32 64:67,p97m 

fil 
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